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FORMACIÓN DE LOS DISCÍPULOS MISIONEROS 

 

 

“En sinfonía de Oración y llenos del Espíritu Santo anunciamos al 
mundo las maravillas de Dios” 

Tema: Jóvenes, Orando en Esperanza 

Lema: “Constructores del mañana, artesanos del futuro” 
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Texto  Bíblico  
para los encuentros de formación  

 

Hechos 2,1-11 

 

1 "Al llegar el día de Pentecostés, estaban todos reunidos en el mismo lugar. 2 de pronto, vino del cielo un 

ruido, semejante a una fuerte ráfaga de viento, que resonó en toda la casa donde se encontraban. 3 entonces 

vieron aparecer unas lenguas como de fuego, que descendieron por separado sobre cada uno de ellos. 4 

todos quedaron llenos del Espíritu Santo, y comenzaron a hablar en distintas lenguas, según el Espíritu les 

permitía expresarse. 5 había en Jerusalén judíos piadosos, venidos de todas las naciones del mundo. 6 al 

oírse este ruido, se congregó la multitud y se llenó de asombro, porque cada uno los oía hablar en su propia 

lengua. 7 con gran admiración y estupor decían: "¿Acaso estos hombres que hablan no son todos galileos? 

8 ¿Cómo es que cada uno de nosotros los oye en su propia lengua? 9 partos, medos y elamitas, los que 

habitamos en la Mesopotamia o en la misma Judea, en Capadocia, en el Ponto y en Asia Menor, 10 en Frigia 

y Panfilia, en Egipto, en la Libia Cirenaica, los peregrinos de Roma, 11 judíos y prosélitos, cretenses y árabes, 

todos los oímos proclamar en nuestras lenguas las maravillas de Dios".

 

REFLEXIÓN  
 

El texto bíblico comienza con la referencia al día de 

Pentecostés, tanto para la tradición judía como 

cristiana, está íntimamente unida a la Pascua, es su 

culminación o coronación. El Antiguo Testamento 

se refiere a Pentecostés como la fiesta de las 

Semanas o Savuot (cf. Ex 23,16; Lv 23,15-22; Dt 

16,9-12), que se celebra siete semanas o cincuenta 

días después de la Pascua con ocasión de la última 

cosecha del año, la siega del trigo. Savuot o 

Pentecostés formaba parte de las tres fiestas de 

peregrinación a Jerusalén junto con la Pascua y las 

Tiendas (sukkot). Más tarde la liturgia judía unió 

esta fiesta de Pentecostés o Savuot al recuerdo del 

don de la Torá o Ley en el Sinaí, llamándola 

justamente fiesta del "don de la Torá", y durante la 

misma se leía el relato de la promulgación del 

decálogo (Ex 19-20).  

 

El texto dice que estaban todos reunidos en un 

mismo lugar. ¿Quiénes son estos "todos" y dónde 

estaban? La respuesta la tenemos en He 1,13-14 

donde nombra los once Apóstoles y demás 

discípulos, incluida María, la Madre de Jesús, que 

conformaban la primera comunidad cristiana. El 

"lugar" es el Cenáculo, la "sala grande en el piso 

superior" (cf. Mc 14, 15) donde Jesús había 
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celebrado con sus discípulos la última Cena y 

donde se les había aparecido después de su 

Resurrección. Ahora bien, el texto, más que insistir 

en el lugar físico, quiere poner de relieve la actitud 

interior de los discípulos: íntimamente unidos y en 

oración.  

 

En este texto, para describir la presencia del 

Espíritu Santo, se utilizan dos imágenes: la 

tempestad y el fuego. Claramente, san Lucas tiene 

en su mente la teofanía del Sinaí, narrada en los 

libros del Éxodo (Ex 19, 16-19) y el Deuteronomio 

(Dt 4, 10-12. 36)" 

 

La imagen del viento fuerte deriva de la palabra 

hebrea para designar al Espíritu (ruah) que 

significa, justamente, "viento impetuoso" y hace 

pensar en lo que mueve y empuja; además de 

cambiar el aire que se respira. La otra imagen del 

Espíritu Santo que encontramos es el fuego: "Se les 

aparecieron unas lenguas como de fuego (...) y 

quedaron todos llenos del Espíritu Santo" (He 2, 3-

4). Ya en el Antiguo Testamento, en la experiencia 

fundamental del pueblo en el desierto, el fuego 

representa a la Santidad Divina en su doble 

aspecto, atractivo y temible. Pero aquí en He 2 el 

fuego del cielo que descendió sobre los discípulos 

reunidos realiza el bautismo “en el Espíritu Santo y 

en el fuego” (Lc 3,16). De este modo también se 

realiza lo que Jesús mismo anunció como finalidad 

de toda su misión en la tierra. En efecto, mientras 

subía a Jerusalén, declaró a los discípulos: "He 

venido a arrojar un fuego sobre la tierra y ¡cuánto 

desearía que ya estuviera encendido!" (Lc 12, 49). 

Cristo Resucitado trajo a la tierra el fuego del 

Espíritu Santo.  

 

Lo que sigue del relato de los Hechos, en particular 

el fenómeno de que “cada uno de nosotros los oye 

en su propia lengua” (He 2,8) a pesar de la 

diversidad de pueblos y lenguas allí presentes, 

tiene como trasfondo la narración de la torre de 

Babel (cf. Gn 11). En el acontecimiento de Babel, la 

soberbia de los hombres, su amor propio, su 

búsqueda de fama y gloria llevó a la división de las 

lenguas con la consiguiente confusión e 

incomunicación entre hombres y pueblos. Como 

contrapartida, el acontecimiento de Pentecostés 

demuestra cómo por obra del Espíritu Santo es 

posible mantener la unidad respetando la 

diversidad. En efecto, al decir al final: "todos los 

oímos proclamar en nuestras lenguas las maravillas 

de Dios" (He 2,11) se hace referencia a esa unión 

superior, en Dios, que es fruto del Espíritu y 

permite entenderse y comunicarse más allá de las 

legítimas diferencias.  

En conclusión, vemos que en el libro de los Hechos 

la manifestación del Espíritu Santo aparece, de 

modo especial, ligada a la experiencia misionera 

universal, católica, de la Iglesia. La Iglesia naciente 

experimenta la acción del Espíritu Santo que la 

orienta hacia la Palabra de Dios y le concede la 

capacidad de comunicarla en las lenguas de todos 

los pueblos (2,11). 

 

 

Mons. Damián Nannini: obispo de la diócesis de San 

Miguel (Argentina); 

Licenciado en Sagrada Escritura por el Pontificio 

Instituto Bíblico 
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ITINERARIO PROPUESTO PARA CADA ENCUENTRO  
 

Animador: Te presentamos el itinerario para que tu equipo base se puedan guiar en la organización de cada 

encuentro, este lo podrás adecuar a las necesidades de tu parroquia o Arciprestazgo.  

 

 

HORARIO ACTIVIDAD GENERAL 

 

06:30 - 07:00 P.M Apertura, saludo, ubicación, inscripción de participantes etc.  

 

07:00 - 07:20 P.M Bienvenida y Animación Musical 

 

07:30 - 07:40 P.M Presentación del tema y el Lema  

Tema: “jóvenes, orando en esperanza” 

Lema: “constructores del mañana, artesanos del futuro” 

Oración Inicial: Cita bíblica del día e invocación al Espíritu Santo 

 

07:40 - 07:50 P.M Presentación del trabajo  y del equipo de trabajo acompañante 

 

07:50 - 08:05 P.M Dinámica Inicial  

 

08:05 - 08:30 P.M Desarrollo y Actividad por grupos 

 

08:30 - 08:45 P.M Socialización  

 

08:45 - 09:00 P.M Momento de Oración  

 

09:00 PM compromisos-Evaluación- compartir y Finalización 
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FORMACIÓN DE LOS DISCÍPULOS MISIONEROS  

 

Lunes 15 Julio   

En sinfonía de Oración por el Jubileo  

Jóvenes, Orando en la Esperanza 

comunión con Dios   
 

“Todos lo oímos” 
Objetivo: Generar un encuentro personal del joven con Jesús el maestro a través de la oración y 

reconciliación. 

 

ORACIÓN DEL DIA: 
 

Cita biblia del día: Hechos 2, 9-12 

9 Partos, medos y elamitas, los que habitamos en 

la Mesopotamia o en la misma Judea, en 

Capadocia, en el Ponto y en Asia Menor, 10 en 

Frigia y Panfilia, en Egipto, en la Libia Cirenaica, los 

peregrinos de Roma, 11 judíos y prosélitos, 

cretenses y árabes, todos los oímos proclamar en 

nuestras lenguas las maravillas de Dios" 

 

NOCHE BLANCA 

En días anteriores se les ha dicho a los participantes 

que lleven vestidos de blanco, e inicia la jornada 

con la frase “Hemos oído proclamar las maravillas 

de Dios”, posteriormente el ministerio de música 

realiza una serie de canciones de alabanzas. 

Se invitan a los participantes a sentarse en un 

lugar cómodo y escuchar con atención el 

momento de oración. 

Preparación previa para el momento de oración 

Inspírate en las siguientes citas bíblicas y crea en 

conjunto a tu equipo de animadores una obra de 

teatro que muestre las características de los 

personajes bíblicos.  

 

Paso 1: El animador de grupo a través de una 

dinámica de presentación se relacionará con los 

integrantes del grupo.   

 

• Mateo el publicano, Lucas 3:13  

• Zaqueo el recaudador, Lucas 19, 1-10 

• El endemoniado gadareno, Lucas 8: 26-39. 
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• El mendigo ciego, Lucas 18,35-43. 

• La mujer samaritana, Juan 4 

• La mujer adúltera, Juan 8 

• El apóstol Pablo, Hechos 9, 1-31 

• La fe de los cuatro amigos, Marcos 2:1-12

El objetivo de la obra de teatro es dar a conocer 

que Jesús acepto a toda la humanidad para ser 

partícipe de su salvación y no solamente a pueblo 

judío. Busca en el texto bíblico  

• ¿En qué lugar se estaban los 

personajes? 

• ¿Quiénes eran los personajes 

principales y de qué lugar de 

nacionalidad o profesión? 

• ¿Cuáles son los personajes 

secundarios y cuál es su papel en 

la historia? 

• ¿Por qué se encontraron con 

Jesús? 

• ¿En qué situación se encontraban 

los personajes principales? 

• Encuentra las similitudes del 

personaje y el joven actual 

• Encuentra las diferencias y 

similitudes de la sociedad de la 

historia y el mundo del joven. 

Ya tienes los elementos necesarios para dar rienda 

suelta a tu creatividad y crea una historia 

contemporánea agrupando de a dos personajes y 

que el desenlace de la obra de teatro se unan 

todos los personajes en una escena final de 

conversión y oración.  

La historia teatral y la oración se deben intercalar 

con el propósito de manejar el tiempo y ritmo de 

la actividad, a continuación, te daremos la guía de 

oración. 

MOMENTO 1   

Reflexión Inicial: La vida de Zaqueo y Mateo sus 

empleos y su decisión de ser colaboradores del 

imperio romano ha desatado la furia, la 

discriminación, el juzgamiento de la sociedad en la 

que vivieron, miremos atentamente como esta 

historia bíblica se ve representada en nuestra 

sociedad actual.  

Momento teatral. Duración máxima 8 minutos.    

Oración: Espíritu Santo muchas veces nuestra 

juventud, poca experiencia y falta de conciencia 

nos ha llevado a tomar malas decisiones que, 

aunque la gente a nuestro alrededor quiera 

mostrarnos alternativas a nuestra elección a veces 

no nos comunicamos bien y nos hemos visto 

juzgados por nuestras decisiones y acciones. 

Espíritu Santo te pedimos que lleves a nuestro Dios 

padre este mensaje de perdón y reconciliación por 

las palabras hirientes u oído sordos que hemos 

tenido, y también perdona a todas aquellas 

personas que me hirieron, envía tu don de 

entendimiento para que las decisiones que tenga 

que abordad las pueda ver con los ojos de caridad 

que Jesucristo tuvo como cuando llamo a Zaqueo 

y Mateo. 

persona de Jesucristo. Por ello, no puede el 

sacramento estar desligado del significado de la 
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vida y de la historia de los seres humanos, como lo 

hemos visto, muchas personas han estado en  

MOMENTO 2 

Reflexión Inicial: El endemoniado gadareno y el 

mendigo ciego son dos hombres con realidades 

muy complicadas el endemoniado excluido por su 

voluntad a permanecer solo y en estado de 

indigencia, los demonios internos lo obligan a 

hundirse sin embargo el demonio identifica el 

Poder de Dios en Jesús y suplica que  no les 

ordenara precipitarse al abismo. Y el mendigo 

ciego su condición de ceguera produce que fuera 

obligado a pedir limosna  y vivir de la compasión 

de los demás, sin embargo, su fe y sus ganas de 

vivir fueron la fuerza de su suplica al gritar Jesús 

hijo de David ten compasión de mí. Miremos en 

nuestro tiempo como esta historia se ve reflejada 

en la vida de la juventud.  

Momento teatral. Duración máxima 8 minutos.    

Oración: Espíritu Santo te necesitamos pedimos tu 

intersección porque en nuestro mundo el demonio 

se presenta en los vicios, alcohol, lujuria, gula, 

adicciones, juegos de azar y otros nos vemos 

constantemente bombardeados nos incapacita 

perdiendo la voluntad, por eso te pedimos el don 

del temor de Dios para identificar los malos 

caminos y dirigirnos a los pies de Jesús, tal como 

lo hizo el mendigo ciego, que no se rindió ante la 

multitud y su suplica fue escuchada por Jesús, 

danos Espíritu de la Piedad como el ciego que aun 

inmerso en la oscuridad no perdió la esperanza y 

su fuerza de voluntad. Nuestro realidad familiar y 

social nos afecta muchas veces nos aislamos no 

somos capaces de hablar y de expresarnos nos 

encerramos buscamos refugio en lo fácil y pasajero 

que el mundo nos está ofreciendo. Espíritu Santo 

ven en nuestro auxilio. 

 

Momento de alabanza: el ministerio musical nos 

apoyará con algunas canciones  que nos ayude a 

interiorizar el mensaje que estamos recibiendo de 

esta obra de teatro y oración comunitaria. 

 

MOMENTO 3 

Reflexión Inicial: Es el turno de las mujeres, la 

samaritana y la mujer adultera, en la sociedad de 

la época de Jesús son tratadas como propiedad del 

hombre (esposos o padres) sin posibilidad de voz 

y de acción. Sin embargo, vemos dos 

personalidades en estas mujeres, la mujer 

samaritana, aunque consciente de sus faltas, sigue 

en la búsqueda de Dios y la mujer adultera 

manchada por su pecado es llevada a una condena 

pública como objeto para hacer caer a Jesucristo, 

y como es el propio hijo de Dios que les restaura a 

cada una su dignidad, hablándoles con la verdad y 

con la potestad de perdonarles. 

Momento teatral. Duración máxima 8 minutos.  

Oración: A ti, mujer que a lo largo de la historia la 

sociedad no te ha valorado como persona solo 

Jesús te dignifico al mirarte y no condenarte y 

ofrecerte el camino de la salvación, de la misma 

manera que Jesús mira a estas dos mujeres les dice 

la verdad y las envía a dar testimonio de la 

redención de la humanidad, de la misma forma tu 

mujer, joven, hermana, madre, hija, amiga, 

perdona a quienes con palabras, acciones y 

situaciones te han hecho sentir menospreciada, 

perdona y recuerda que Jesús te ama, sin embargo 

no debes caer ni ceder ante la arrogancia y la 

perversidad del mundo, cuida de tu pureza y tu 

imagen para que siempre hemos recibido o vamos 

a recibir como prueba que Jesucristo el hijo de Dios 

se quedó en la tierra a través del Espíritu Santo. 
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seas Digna se ser la niña de los ojos de Dios, que 

tu carácter te lleve a ser misionera y puedas decir 

he visto al mesías y me dijo la verdad. 

 

MOMENTO 4 

Reflexión Inicial:  En una sociedad donde las 

políticas y las invasiones de naciones extranjeras 

irrumpen en culturas y sociedades apartando 

familias, imponiendo modas y ritos donde todo el 

mundo piensa en sí mismo y que su verdad es 

única y verdadera, estas ideas y realidades se ven 

plasmadas en la persecución que hacía Saulo antes 

de su encuentro con Jesús. Un judío de alta 

sociedad, ciudadano romano, poliglota, estudiante 

de una de las escuelas más importantes del 

judaísmo Saulo de Tarso ensimismado a 

desaparecer a los primeros cristianos tiene el 

encuentro más revelador con Jesucristo 

Resucitado, que tanto fue el poder que lo tumba 

de su caballo y lo ciega. Veamos como este 

personaje se nos presenta hoy. 

Momento teatral. Duración máxima 8 minutos.  

Oración:  Señor Jesús, que te revelaste ante Saulo 

posterior a su conversión lo llamaste Pablo, vemos 

como elegiste a este apóstol perseguidor 

inicialmente, para que hoy la Iglesia fuera universal, 

necesitas hombres y mujeres valientes y decididos 

a perseguir los sueños, pero no con actitudes 

cegadoras y necias que no nos permite seguir el 

camino de Jesucristo. Te presentamos nuestros 

talentos, que tú nos has regalado, para que con 

ellos tu puedas llevar tu mensaje a nuestras 

familias, amigos y seres cercanos. Te pedimos al 

don del conocimiento, la ciencia, la piedad, la 

sabiduría, el entendimiento, el consejo y el temor 

de Dios para que  te sigamos amando con todo el 

corazón.  

 

MOMENTO FINAL 

 

Signo: Jesucristo en la cruz.  

Canción: Dime Padre – Hakuna 

Para el momento final entra Jesús Crucificado 

cargado por un grupo de jóvenes entonando la 

canción Dime Padre, se les pide a los jóvenes 

asistentes que cierren sus ojos y desde su corazón 

escuchen la canción. 

 

Oración Final 

¡Padre Santo! te pedimos por nosotros los 

jóvenes, 

que tenemos tanta alegría y fuerza que dar a esta 

sociedad. 

No te pedimos que los saques de la corrupción, 

sino que los preserves de ella. 

 

¡Padre! No permitas que nos dejemos 

llevar por ideologías mezquinas. 

Que descubramos que lo más importante no es 

ser más, 
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tener más, poder más, sino servir más a los demás. 

 

¡Padre! Enséñanos la verdad que libera, 

que rompe las cadenas de la injusticia, 

que hace hombres y forja santos. 

 

Pon en cada uno de nosotros, 

un corazón universal que hable el mismo idioma, 

que no vea el color de la piel, 

sino el amor que hay dentro de cada uno. 

 

Un corazón que a cada hombre le llame hermano, 

porque su nombre es universo, amistad, amor, Dios. 

¡Padre Santo! cuídanos a nosotros los jóvenes, 

a nuestras familias, amigos y vecinos. 

 

Porque hemos oído hablar las maravillas que hace tu hijo Jesucristo, 

Que llamo a Zaqueo y a Mateo que traicionaron a su pueblo 

Curo al endemoniado y al ciego porque su misericordia 

es tan grande que los sano dejándolos limpios del mal. 

Que atravesó la ceguera de Saulo y lo hizo apóstol universal del mensaje de tu hijo Jesucristo. 

 

Necesitamos más amigos como los que llevaron al paralitico a los pies de Cristo, 

muéstranos las personas que te hallan mirado al rostro y se hayan enamorado 

de tu vida para que nosotros podamos seguir y gritar a todas las naciones que 

Hemos oído proclamar las maravillas de Dios en nuestras vidas. 

 

Amén 

 

Termina la jornada de oración con un abrazo de paz y un compartir o ágape.  
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Miércoles 17 de Julio 

EXPOCARISMA SANTORAL  
TESTIGOS DE LA FE Y DE LA MISIÓN   

PARTICIPACIÓN EN LA VIDA DE LA IGLESIA  
Objetivo:  

Profundizar la respuesta del joven al llamado de estar en unidad con Jesús, con una vida de santidad y crecer 

en la  Iglesia que es rica en dones y carismas y su testimonio que se hace presente en todo el mundo. 
 

ORACIÓN DEL DIA: 
 

Cita biblia del día: Hechos 2, 5-8 

 

5 Había en Jerusalén judíos piadosos, venidos de 

todas las naciones del mundo. 6 al oírse este ruido, 

se congregó la multitud y se llenó de asombro, 

porque cada uno los oía hablar en su propia 

lengua. 7 con gran admiración y estupor decían: 

"¿Acaso estos hombres que hablan no son todos 

galileos? 8 ¿Cómo es que cada uno de nosotros los 

oye en su propia lengua? 

 

 

 

 ACTIVIDAD POR GRUPOS: 
DECATHLON DE CARISMAS EN 

LA VIDA DE LOS SANTOS  
 

TESTIGOS DE LA FE Y DE LA 
MISIÓN  

 

Objetivo de la actividad: Reconocer que los 

carismas son diversos y que enriquecen nuestra 

Iglesia como regalo del Espíritu Santo, y se nos dan 

para ponerlos al servicio de la comunidad, a 

ejemplo de la vida de los santos.  

 

Preparación de la actividad (Días previos): Lee el 

material de preparación Anexo 3 para obtener las 

bases conceptuales de dones y carismas y así 

orientar adecuadamente a los participantes.  

 

Elige 10 Carismas y a cada uno de ellos busca un 

Santo y diseña una prueba para que un grupo de 

jóvenes logre una medalla al llevar a cabo la 

actividad. 
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CARISMA 

 

SANTO  PRUEBA 

1. La alegría San Felipe Neri Contar un chiste  

2. La música Santa Cecilia Cantar una canción católica 

3. El conocimiento Santo Tomas de 

Aquino 

Pasar un cuestionario de 3 preguntas 

4. La ciencia Beato Carlo Acutis Hallar las parejas en un juego de concéntrese 

(coloca a los patronos para emparejar) 

5. La escucha Santa Teresita del 

niño Jesús 

Teléfono Roto, prueba con una frase de algún Santo 

(https://www.corazones.org/santos/santos_temas/d

ichos_santos.htm) 

6. La interpretación de 

las lenguas 

San Francisco de Asís Descubrir un mensaje encriptado 

7. El servicio. San Pedro Claver Lavar los pies a un compañero  

8. El liderazgo Santa Juana de Arco El líder de ciegos 

9. La curación  San Pio de Pietrecina Oración espontanea por un enfermo 

10. Hablar en lenguas San Pablo Apóstol La pantomima, haz que el grupo adivine una 

situación, un personaje bíblico.  

 

Así sucesivamente podemos hablar de la vida de 

los santos, testigos de la fe y de la misión  tales 

como:  

• Beato Jesús Emilio Jaramillo 

• Beata Madre María Berenice Duque  

• San Pablo Tchen  

• Beata Paulina Jaricot  

• Santa Laura Montoya Upegui 

• Santa María Bernarda Butler 

• San Luis Beltrán  

 

Actividad con el grupo de jóvenes  

 

Tiempo estimado: 40 minutos. 

 

Paso 1: Organiza los jóvenes en grupos entre 8 a 

10 personas como máximo, y se les entrega un lazo 

donde todos deben estar atados pueden ser de la 

mano o de un pie o la cintura. Y a cada uno de los 

jóvenes se le entrega un numero de estación de 

partida. 

El objetivo es conseguir la mayor cantidad de 

medallas del Decathlon que se logran pasando 

cada una de las pruebas de las estaciones.  

 Paso 2:  Cada uno de los animadores tendrán 

asignado una estación del Decathlon, tengan en 

cuenta que pueden llegar dos grupos al tiempo   

así que se debe tener los materiales pertinentes de 

la estación si se presenta esa situación. 
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El animador de la base les presenta el Santo de la 

base con una descripción corta de quien fue esa 

persona y les da las indicaciones de la prueba y 

como se logra obtener la medalla. 

Paso 3: El grupo de jóvenes desarrollará la prueba 

y si es aprobada se le entregará la medalla. Si el 

equipo no lo logra se le indicará que pase a la 

siguiente y al final regrese si aún le queda tiempo. 

El animador promoverá que todos los participantes 

realicen una actividad, pues el propósito es que 

todos experimenten una vez el liderazgo y la 

participación en comunidad del desarrollo de la 

prueba. 

SOCIALIZACIÓN 
 

Para la socialización se sacarán 3 a 5 voluntarios 

para que cuenten su experiencia en el Decathlon 

los momentos positivos y/o negativos que 

experimento en el desarrollo de la actividad.  

Se motiva para que se expongan también algún 

Santo Patrono que les llame la atención y les 

cuente su historia o biografía para dar a entender 

a los jóvenes como en la cotidianidad de nuestra 

vida estos santos lograron descubrir sus carismas y 

colocarlos al servicio de la comunidad para así dar 

testimonio en obras y palabras del poder de Dios 

en su vida.  

MOMENTO DE ORACIÓN 
 

El momento de oración inicia con un 

acompañamiento musical fuerte en alabanza al 

pedir la presencia del Espíritu Santo.  

 

En el escenario aparecen diferentes elementos 

cotidianos de la vida del joven, un balón de futbol, 

morrales, libros, instrumentos musicales, entre 

otros.   

 

Se lee la cita bíblica del día: Hechos 2, 5-8, también 

puede ser apoyada con una obra de teatro en 

donde el joven reconozca que a pesar de los 

diversos que somos, que muchas veces hasta de 

culturas diferentes hay alguien que nos une que su 

presencia es tan poderosa que resuena en cada 

toque de las campanas de nuestra parroquia. 

 

Que es Jesús que nos llama a ser parte activa de su 

Iglesia, que nos quiere como somos, libres, 

divertidos, con dudas, tímidos en todos los estados 

y en todas las situaciones, que el eco de su llamado 

retumba en los corazones.  

 

Que es posible que cuando aceptemos la 

invitación de seguir a Cristo, nos miren extrañados, 

es posible que no nos pueda creer, pero estamos 

aquí asombrados de las maravillas que ha hecho 

Dios con las personas y con la Iglesia, que es rica y 

no por los bienes  si no porque el Espíritu de Dios 

suscita en los hombres y mujeres que creen, dones 

y carismas que hace que el bien se propague y se 

continue llevando la Buena Nueva. 

 

 Que existe un Dios que se encarnó en un  hombre 

que dio su vida en sacrificio por el perdón de los 
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pecados, y que murió y subió al cielo, y que nos 

dejó su Espíritu Santo y sigue hasta nuestra época 

suscitando alegría en los corazones y haciendo que 

muchos reconozcamos su presencia y sigamos las 

enseñanzas de Jesús de Nazaret. 

 

Terminamos juntos tomados de las manos con la 

oración del Padre Nuestro. Dios te salve y Gloria. 

 

 

MOMENTO FINAL 
 

Invitamos a todos los asistentes a un abrazo de paz 

como signo de fraternidad y amistad, y lanzamos 

el reto que al día siguiente regrese, y no solo, sino 

que traiga a un amigo, vecino y/o familiar joven 

que quiera conocer las maravillas de Dios que hace 

en la Iglesia.   

Invitamos a los jóvenes que para el siguiente día 

lleven una petición especial para ponerla alrededor 

de Jesús Eucaristía.  
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Viernes 19 de Julio   
COMPROMISO DE 

CONFIRMADO  
SACRAMENTOS DE INICIACIÓN  

Comunión con los Hermanos  
 

 

Objetivo:  

Reflexionar que el Espíritu Santo ha descendido en 

el caminar del joven a través de los sacramentos 

del Bautizo, Eucaristía y Confirmación, caminando 

personal y comunitariamente en común unión con 

la propuesta de vida que dejo Jesucristo al mundo 

entero. 

 

ORACION DEL DIA: 
Hechos 2,1-4 

 

1 Estaban todos reunidos en el mismo lugar. 2 de 

pronto, vino del cielo un ruido, semejante a una 

fuerte ráfaga de viento, que resonó en toda la casa 

donde se encontraban. 3 entonces vieron aparecer 

unas lenguas como de fuego, que descendieron 

por separado sobre cada uno de ellos. 4 todos 

quedaron llenos del Espíritu Santo, y comenzaron 

a hablar en distintas lenguas, según el Espíritu les 

permitía expresarse. 

Palabra de Dios. R: Gloría a ti Señor Jesús. 

 

Animador: Busca una actividad lúdica que te 

permita  organizar grupos de trabajo máximo de 

12 personas. 

 

ACTIVIDAD POR GRUPOS: EL 
MAPA DEL TESORO 

 

Objetivo de la actividad: Crear la ruta de nuestro 

encuentro con Jesús  a través de los sacramentos 

del Bautizo, Eucaristía y Confirmación. 

 

Materiales: Un cuarto de papel bond u hojas carta 

para cada participante, marcadores y/o lapiceros.  

 

Preparación de la actividad (días previos): Lee el 

material de preparación Anexo 1: y crea un 

cuestionario de preguntas sobre el Bautizo, la 

Eucaristía y la Confirmación que consideres que el 

joven debe reflexionar.  

 

Actividad con el grupo de jóvenes  

 

Tiempo estimado: 30 minutos. 

Materiales: Hojas de papel y lapiceros. 

 

Paso 1: El animador de grupo a través de una 

dinámica de presentación se relacionará con los 

integrantes del grupo.   

 

Paso 2: Cada animador de grupo inicia el 

cuestionario con los integrantes del grupo permita 

que todos los jóvenes participen y den sus 

opiniones. 

 

Paso 3: El animador hace una síntesis sobre los 

aspectos de mayor relevancia de los sacramentos 

del Bautizo, Eucaristía y confirmación, indagando 
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también con el grupo de jóvenes cuales 

sacramentos han podido vivir. 

 

Paso 4: A cada joven se le entregará la hoja de 

papel y el lapicero o marcador y se le pide que 

debe hacer un mapa del tesoro en donde su 

finalización será el encuentro con el Espíritu Santo.  
Se presenta como ejemplo la siguiente imagen. 

 
 

Se le pedirá al joven que el inicio del mapa se debe 

escribir la fecha de nacimiento. 

 

En la primera parada del mapa será el nombre del 

joven y año cuando realizo su Bautizo será 

presentada por una gota de agua, luego trazar una 

línea  desde el punto de partida hasta la primera 

parada a lo largo de esa línea el joven debería 

escribir el nombre de las personas más 

importantes que estuvieron en ese día y a través 

de un icono o emoticón describa lo que le impacto 

en ese momento. Si el bautizo se hizo cuando era 

un bebe que describa lo que sabe de los 

sentimientos de sus padres, abuelos, familiares, 

padrinos cuando los bautizaron. Si no han hecho 

el bautismo escribir lo que le entregarían a Dios a 

cambio de la salvación del pecado original. 

 

La siguiente parada será la Eucaristía se identificará 

con una vela en donde se escribe el año y la edad 

en que recibieron la primera comunión, escriba las 

emociones que sintieron cuando recibieron el 

Cuerpo y Sangre de Cristo en el trazado de la línea 

que se conectará con la tercera parada. Si no han 

hecho la primera comunión escribir cuál sería su 

motivación para recibir el Cuerpo y la Sangre de 

Cristo.  

 

En el camino desde la segunda a la tercera parada 

el joven hará  la parada de la confirmación será 

representada por una CRUZ la cual simboliza el 

camino de seguir a Cristo en la vida juvenil ahí el 

joven describe cuales acciones ha realizado o va a 

realizar (Si no ha hecho la confirmación) para 

seguir los pasos de Jesucristo. De igual forma 

escriba los nombres de las personas que lo han 

acompañado en su confirmación o en su caminar 

cristiano que sienta que le ha enseñado a seguir al 

Señor. 

Paso 5: El animador motiva a los jóvenes a que 

muestren entre los integrantes de su grupo su 

mapa del tesoro y lo expliquen, luego el animador 

concluye: 

 

El sentido de la persona del Espíritu Santo en los 

sacramentos de la Iglesia, contienen una riqueza 

profunda y maravillosa, donde el centro es la 

persona de Jesucristo. Por ello, no puede el 

sacramento estar desligado del significado de la 

vida y de la historia de los seres humanos, como lo 

hemos visto, muchas personas han estado en 

nuestra vida cristiana que son movidas por el 

Espíritu Santo para que cada uno de nosotros 

conozcamos a Jesús. 
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Paso 6: El animador motiva a uno de los jóvenes 

que cuente su MAPA DEL TESORO en la 

socialización general y la conclusión a la que han 

llegado.  

 

SOCIALIZACIÓN 
El animador principal  invita a los representantes 

de cada grupo a que cuenten su experiencia de 

vida cristiana que pudieron realizar en el mapa del 

tesoro.  Al finalizar las intervenciones concluye:  

 

Jesús a través de los sacramentos, se actualiza por 

la humanidad como comunidad, cuerpo de Cristo. 

De ahí, que, por el Espíritu Santo, la comunidad, 

sacramento de vida, revela la realidad de Cristo, a 

pesar de que la historia revele una imagen del 

Señor algunas veces confusa para nosotros los 

jóvenes. Cada nueva persona, cada corazón 

abierto a la acción del Espíritu Santo es una nueva 

creación y humanidad nueva, un nuevo 

Pentecostés que va suscitando en sus discípulos el 

camino permanente del Señor en toda dimensión 

humana, ya sea social, comunitaria, religiosa, y 

familiar. 

 

Para finalizar el joven animador recuerda el lema 

de la semana de la juventud  y apoyado de un 

ministerio de música o sonido digital y da la 

entrada al momento de oración con cantos de 

alabanza.  

 

MOMENTO DE ORACION 
 

Materiales: Jarra transparente de agua, un cirio y 

una cruz. 

El momento de oración inicia con un 

acompañamiento musical fuerte en alabanza a 

pedir la presencia del Espíritu Santo.  

 

Luego los animadores realizan la siguiente oración:  

 

Espíritu Santo 

Ven Espíritu Santo, envía tu luz desde el cielo. 

Padre amoroso del pobre; don, en tus dones 

espléndido; luz que penetra las almas; fuente del 

mayor consuelo. 

 

Ven, dulce huésped del alma, descanso de nuestro 

esfuerzo, tregua en el duro trabajo, brisa en las 

horas de fuego, gozo que enjuga las lágrimas y 

reconforta en los duelos. 

 

Entra hasta el fondo del alma, divina luz y 

enriquécenos. Mira el vacío del hombre si Tú le 

faltas por dentro; mira el poder del pecado cuando 

no envías tu aliento. 

 

Riega la tierra en sequía, sana el corazón enfermo, 

lava las manchas, infunde calor de vida en el hielo, 

doma el espíritu indómito, guía al que tuerce el 

sendero. 

 

Reparte tus Siete Dones según la fe de tus siervos. 

Por tu bondad y tu gracia dale al esfuerzo su 

mérito; salva al que busca salvarse y danos tu gozo 

eterno. 

Amén. 

 

 

En el escenario aparecen la jarra de agua, el cirio y 

la cruz como signos visibles que a lo largo de 

nuestra vida el Espíritu Santo se ha manifestado a 
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través de personas, situaciones, experiencia y 

especialmente a través de los sacramentos que 

hemos recibido o vamos a recibir como prueba 

que Jesucristo el hijo de Dios se quedó en la tierra 

a través del Espíritu Santo. 

 

Un animador iniciara un momento de oración 

diciendo:  

 

Reflexionemos lo que hemos recibido en el 

bautismo, agradeciendo a Dios su presencia en el 

agua signo del sacramento donde nuestro pecado 

original fue lavado y hemos recibido el Espíritu 

Santo, en ese momento al igual que en el bautizo 

de Jesús, Dios se ha regocijado y nos ha dicho este 

es mi hijo amado.  

 

Oremos también agradeciendo al Espíritu Santo 

quien fue él que motivo a nuestros padres, 

padrinos, familiares y/o amigos a presentarnos en 

las parroquias ante Jesucristo para pertenecer a la 

Iglesia que él fundo, en un momento de silencio 

oremos por nuestros padres y padrinos para que 

se renueve la fe en sus corazones y permita seguir 

siendo testigos fieles de Jesucristo.  

Canto  

 

En el segundo momento se enciende el cirio que 

se encuentra en el lugar, el animador dice: 

Agradeciendo en oración que Jesús se quedó en 

nosotros hasta el fin de los tiempos en la 

EUCARISTIA, oremos juntos por nuestros 

sacerdotes por la vocaciones religiosas y 

misioneras, para que en estos tiempos renueva en 

los corazones de los jóvenes el deseo de ser 

servidores de Dios, de ser pescadores de hombres 

para que se propaguen en todas las naciones al 

igual que los apóstoles las maravillas que Dios hace 

por la humanidad.  

 

Oremos por los agentes de pastoral laicos que en 

su vocación de soltería y en la cotidianidad de sus 

días su voluntariado de ser discípulos y misioneros 

no desfallezcan, en estos tiempos necesitamos 

santos de tenis, necesitamos hombres y mujeres 

que lleguen a todos los rincones del mundo para 

con su testimonio del amor podamos reconocer 

que Cristo Vive y está aquí con nosotros.  

 

Que nuestro amado Jesús brilla cada minuto del 

día cuando un sacerdote lo eleva en el misterio 

EUCARISTICO convirtiéndose en PAN y VINO y 

está al alcance de cada persona.  De igual forma te 

pedimos por los perseguidos a causa de dar a 

conocer tu palabra.  

 

En seguida se coloca la cruz en un lugar alto o 

central para que en este momento los jóvenes se 

arrodillen o se sienten alrededor de la cruz, esa 

cruz símbolo de redención y de perdón de los 

pecados, por todas las faltas que como jóvenes 

hemos realizado, algunas veces conscientes y otras 

por omisión y se coloca la canción  

 

NO ESTAS SOLO de Fruto Madero (Ver Anexo 2).  

 

Señor te agrademos que no nos dejes solos, aún 

estamos jóvenes, estamos en la búsqueda de 

nuestra identidad, nuestras acciones muchas veces 

no reflejan nuestros verdaderos sentimientos, nos 

dejamos llevar de la rutina y monotonía diaria, sin 

embargo hemos visto que nos acompañas en cada 

paso que damos, que has enviado personas llenas 

del Espíritu Santo y han hecho un ruido 
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ensordecedor que hoy nos traes aquí a este lugar, 

personas llenas de los mismos temores que tengo 

y de las ganas de tener proyectos y sueños altos 

que sean bendecidos por tu presencia, 

bendecimos a todos los jóvenes que hoy por 

invitación sencillamente del Señor hemos llegado 

aquí y hemos oído proclamar las maravillas de 

Dios.  

 

Terminamos juntos tomados  de las manos con la 

oración del Padre Nuestro. Dios te salve y Gloria. 

 
 

 

MOMENTO FINAL 

 

Invitamos a todos los asistentes a un abrazo de paz 

como signo de fraternidad y amistad, y lanzamos  

el reto que al día de mañana regrese, y no solo, 

sino que traiga a un amigo, vecino y/o familiar 

joven que quiera conocer las maravillas de Dios 

que hace en la Iglesia. Los esperamos mañana 

sábado  en el Seminario Mayor de la Arquidiócesis, 

en Floridablanca, para nuestro encuentro lúdico y 

recreativo, llevemos a nuestras familias. Eucaristía 

8:00am Presidida por Monseñor Ismael Rueda 

Sierra, nuestro Arzobispo.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                   DELEGACION DE PASTORAL JUVENIL                 ARQUIDIOCESIS DE BUCARAMANGA 

 

              SEMANA ARQUIDIOCESANA DE LA JUVENTUD 

       2024 

        “Hemos oído proclamar las maravillas de Dios” 
 

19 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ANEXO 1: LOS SACRAMENTOS 
 

SACRAMENTO: BAUTIZO 
¿Con qué nombres se conoce el primer 

Sacramento de la iniciación? 

El primer sacramento de la iniciación recibe, ante 

todo, el nombre de Bautismo, debido al rito central 

con el cual se celebra: bautizar significa «sumergir» 

en el agua; quien recibe el bautismo es sumergido 

en la muerte de Cristo y resucita con Él «como una 

nueva criatura» (2 Co 5, 17). Se llama también 

«baño de regeneración y renovación en el Espíritu 

Santo» (Tt 3, 5), e «iluminación», porque el 

bautizado se convierte en «hijo de la luz» (Ef 5, 8). 

¿Desde cuándo y a quién administra la Iglesia el 

Bautismo? 

Desde el día de Pentecostés, la Iglesia administra el 

Bautismo al que cree en Jesucristo. 

 ¿En qué consiste el rito esencial del Bautismo? 

El rito esencial del Bautismo consiste en sumergir 

en el agua al candidato o derramar agua sobre su 

cabeza, mientras se invoca el nombre del Padre y 

del Hijo y del Espíritu Santo. 

 ¿Quién puede recibir el Bautismo? 

Puede recibir el Bautismo cualquier persona que 

no esté aún bautizada. 

¿Por qué la Iglesia bautiza a los niños? 

La Iglesia bautiza a los niños puesto que, naciendo 

con el pecado original, necesitan ser liberados del 

poder del maligno y trasladados al reino de la 

libertad de los hijos de Dios. 

¿Qué se requiere para ser bautizado? 

A todo aquel que va a ser bautizado se le exige la 

profesión de fe, expresada personalmente, en el 

caso del adulto, o por medio de sus padres y de la 

Iglesia, en el caso del niño. El padrino o la madrina 

y toda la comunidad eclesial tienen también una 

parte de responsabilidad en la preparación al 

Bautismo (catecumenado), así como en el 

desarrollo de la fe y de la gracia bautismal. 

¿Quién puede bautizar? 

Los ministros ordinarios del Bautismo son el obispo 

y el presbítero; en la Iglesia latina, también el 

diácono. En caso de necesidad, cualquiera puede 

bautizar, siempre que tenga la intención de hacer 

lo que hace la Iglesia. Éste derrama agua sobre la 

cabeza del candidato y pronuncia la fórmula 

trinitaria bautismal: «Yo te bautizo en el nombre 

del Padre y del Hijo y del Espíritu Santo». 

 ¿Es necesario el Bautismo para la salvación? 

El Bautismo es necesario para la salvación de todos 

aquellos a quienes el Evangelio ha sido anunciado 

y han tenido la posibilidad de pedir este 

sacramento. 

 ¿Hay salvación posible sin el Bautismo? 

Puesto que Cristo ha muerto para la salvación de 

todos, pueden salvarse también sin el Bautismo 

todos aquellos que mueren a causa de la fe 

(Bautismo de sangre), los catecúmenos, y todo 

aquellos que, bajo el impulso de la gracia, sin 

conocer a Cristo y a la Iglesia, buscan sinceramente 
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a Dios y se esfuerzan por cumplir su voluntad 

(Bautismo de deseo). En cuanto a los niños que 

mueren sin el Bautismo, la Iglesia en su liturgia los 

confía a la misericordia de Dios. 

¿Cuáles son los efectos del Bautismo? 

El Bautismo perdona el pecado original, todos los 

pecados personales y todas las penas debidas a la 

justificación que incorpora a Cristo y a su Iglesia; 

hace participar del sacerdocio de Cristo y 

constituye el fundamento de la comunión con los 

demás cristianos; otorga las virtudes teologales y 

los dones del Espíritu Santo. El bautizado 

pertenece para siempre a Cristo: en efecto, queda 

marcado con el sello indeleble de Cristo (carácter). 

¿Cuál es el significado del nombre cristiano 

recibido en el Bautismo? 

El nombre es importante porque Dios conoce a 

cada uno por su nombre, es decir, en su unicidad. 

Con el Bautismo, el cristiano recibe en la Iglesia el 

nombre propio, preferiblemente de un santo, de 

modo que éste ofrezca al bautizado un modelo de 

santidad y le asegure su intercesión ante Dios. 

 

SACRAMENTO: EUCARISTIA 
¿Qué es la Eucaristía? 

La Eucaristía es el sacrificio mismo del Cuerpo y de 

la Sangre del Señor Jesús, que Él instituyó para 

perpetuar en los siglos, hasta su segunda venida, 

el sacrificio de la Cruz, confiando así a la Iglesia el 

memorial de su Muerte y Resurrección. Es signo de 

unidad, vínculo de caridad y banquete pascual, en 

el que se recibe a Cristo, el alma se llena de gracia 

y se nos da una prenda de la vida eterna. 

¿Cuándo y cómo instituyó Jesucristo la Eucaristía? 

Jesucristo instituyó la Eucaristía el Jueves Santo, «la 

noche en que fue entregado» (1 Co 11, 23), 

mientras celebraba con sus Apóstoles la Última 

Cena. Después de reunirse con los Apóstoles en el 

Cenáculo, Jesús tomó en sus manos el pan, lo 

partió y se lo dio, diciendo: «Tomad y comed todos 

de él, porque esto es mi Cuerpo que será 

entregado por vosotros». Después tomó en sus 

manos el cáliz con el vino y les dijo: «Tomad y 

bebed todos de él, porque éste es el cáliz de mi 

Sangre, Sangre de la Alianza nueva y eterna, que 

será derramada por vosotros y por todos los 

hombres, para el perdón de los pecados. Haced 

esto en conmemoración mía». 

¿Qué representa la Eucaristía en la vida de la 

Iglesia? 

La Eucaristía es fuente y culmen de toda la vida 

cristiana. En ella alcanzan su cumbre la acción 

santificante de Dios sobre nosotros y nuestro culto 

a Él. La Eucaristía contiene todo el bien espiritual 

de la Iglesia: el mismo Cristo, nuestra Pascua. 

Expresa y produce la comunión en la vida divina y 

la unidad del Pueblo de Dios. Mediante la 

celebración Eucarística nos unimos a la liturgia del 

cielo y anticipamos la vida Eterna. 

¿Qué nombres recibe este sacramento? 

La inagotable riqueza de este sacramento se 

expresa con diversos nombres, que evocan sus 

aspectos particulares. Los más comunes son: 

Eucaristía, Santa Misa, Cena del Señor, Fracción del 

Pan, Celebración Eucarística, Memorial de la 

Pasión, Muerte y Resurrección del Señor, Santo 

Sacrificio, Santa y Divina Liturgia, Santos Misterios, 

Santísimo Sacramento del Altar, Sagrada 

Comunión. 

¿Qué lugar ocupa la Eucaristía en el designio 

divino de salvación? 

En la Antigua Alianza, la Eucaristía fue anunciada 

sobre todo en la cena pascual, celebrada cada año 

por los judíos con panes ázimos, como recuerdo 
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de la salida apresurada y liberadora de Egipto. 

Jesús la anunció en sus enseñanzas y la instituyó 

celebrando con los Apóstoles la Última Cena 

durante un banquete pascual. La Iglesia, fiel al 

mandato del Señor: «Haced esto en memoria mía» 

(1 Co 11, 24), ha celebrado siempre la Eucaristía, 

cuenta que pueden llegar dos grupos al tiempo   

especialmente el domingo, día de la Resurrección 

de Jesús. 

¿Cómo se desarrolla la celebración de la 

Eucaristía? 

La celebración Eucarística se desarrolla en dos 

grandes momentos, que forman un solo acto de 

culto: la liturgia de la Palabra, que comprende la 

proclamación y la escucha de la Palabra de Dios; y 

la liturgia Eucarística, que comprende la 

presentación del pan y del vino, la anáfora o 

plegaria Eucarística, con las palabras de la 

consagración, y la comunión. 

¿Quién es el ministro de la celebración de la 

Eucaristía? 

El ministro de la celebración de la Eucaristía es el 

sacerdote (obispo o presbítero), válidamente 

ordenado, que actúa en la persona de Cristo 

Cabeza y en nombre de la Iglesia. 

¿Cuáles son los elementos esenciales y necesarios 

para celebrar la Eucaristía? 

Los elementos esenciales y necesarios para 

celebrar la Eucaristía son el pan de trigo y el vino 

de vid. 

¿En qué sentido la Eucaristía es memorial del 

sacrificio de Cristo? 

La Eucaristía es memorial del sacrificio de Cristo, en 

el sentido de que hace presente y actual el 

sacrificio que Cristo ha ofrecido al Padre, una vez 

por todas, sobre la Cruz en favor de la humanidad. 

El carácter sacrificial de la Eucaristía se manifiesta 

en las mismas palabras de la institución: «Esto es 

mi Cuerpo que se entrega por vosotros» y «Este 

cáliz es la nueva alianza en mi Sangre que se 

derrama por vosotros» (Lc 22, 19-20). El sacrificio 

de la Cruz y el sacrificio de la Eucaristía son un 

único sacrificio. Son idénticas la víctima y el 

oferente, y sólo es distinto el modo de ofrecerse: 

de manera cruenta en la cruz, incruenta en la 

Eucaristía.  

¿Cómo está Jesucristo presente en la Eucaristía? 

Jesucristo está presente en la Eucaristía de modo 

único e incomparable. Está presente, en efecto, de 

modo verdadero, real y sustancial: con su Cuerpo 

y con su Sangre, con su Alma y su Divinidad. Cristo, 

todo entero, Dios y hombre, está presente en ella 

de manera sacramental, es decir, bajo las especies 

Eucarísticas del pan y del vino. 

 ¿Qué tipo de culto se debe rendir al sacramento 

de la Eucaristía? 

Al sacramento de la Eucaristía se le debe rendir el 

culto de latría, es decir la adoración reservada a 

Dios, tanto durante la celebración Eucarística, 

como fuera de ella. La Iglesia, en efecto, conserva 

con la máxima diligencia las Hostias consagradas, 

las lleva a los enfermos y a otras personas 

imposibilitadas de participar en la Santa Misa, las 

presenta a la solemne adoración de los fieles, las 

lleva en procesión e invita a la frecuente visita y 

adoración del Santísimo Sacramento, reservado en 

el Sagrario. 

¿Por qué la Eucaristía es el banquete pascual? 

La Eucaristía es el banquete pascual porque Cristo, 

realizando sacramentalmente su Pascua, nos 

entrega su Cuerpo y su Sangre, ofrecidos como 

comida y bebida, y nos une con Él y entre nosotros 

en su sacrificio.  
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¿Cuándo se debe recibir la sagrada Comunión? 

La Iglesia recomienda a los fieles que participan de 

la Santa Misa recibir también, con las debidas 

disposiciones, la sagrada Comunión, estableciendo 

la obligación de hacerlo al menos en Pascua. 

¿Qué se requiere para recibir la sagrada 

Comunión? 

Para recibir la sagrada Comunión se debe estar 

plenamente incorporado a la Iglesia Católica y 

hallarse en gracia de Dios, es decir sin conciencia 

de pecado mortal. Quien es consciente de haber 

cometido un pecado grave debe recibir el 

sacramento de la Reconciliación antes de acercarse 

a comulgar. Son también importantes el espíritu de 

recogimiento y de oración, la observancia del 

ayuno prescrito por la Iglesia y la actitud corporal 

(gestos, vestimenta), en señal de respeto a Cristo. 

¿Cuáles son los frutos de la sagrada Comunión? 

La sagrada Comunión acrecienta nuestra unión 

con Cristo y con su Iglesia, conserva y renueva la 

vida de la gracia, recibida en el Bautismo y la 

Confirmación y nos hace crecer en el amor al 

prójimo. Fortaleciéndonos en la caridad, nos 

perdona los pecados veniales y nos preserva de los 

pecados mortales para el futuro. 

 

SACRAMENTO: CONFIRMACION 
¿Qué lugar ocupa la Confirmación en el designio 

divino de salvación? 

En la Antigua Alianza, los profetas anunciaron que 

el Espíritu del Señor reposaría sobre el Mesías 

esperado y sobre todo el pueblo mesiánico. Toda 

la vida y la misión de Jesús se desarrollan en una 

total comunión con el Espíritu Santo. Los Apóstoles 

reciben el Espíritu Santo en Pentecostés y anuncian 

«las maravillas de Dios» (Hch 2,11). Comunican a los 

nuevos bautizados, mediante la imposición de las 

manos, el don del mismo Espíritu. A lo largo de los 

siglos, la Iglesia ha seguido viviendo del Espíritu y 

comunicándolo a sus hijos. 

¿Por qué se llama Confirmación o Crismación? 

Se llama Confirmación, porque confirma y refuerza 

la gracia bautismal. Se llama Crismación, puesto 

que un rito esencial de este sacramento es la 

unción con el Santo Crisma (en las Iglesias 

Orientales, unción con el Santo Myron). 

¿Cuál es el rito esencial de la Confirmación? 

El rito esencial de la Confirmación es la unción con 

el Santo Crisma (aceite de oliva mezclado con 

perfumes, consagrado por el obispo), que se hace 

con la imposición de manos por parte del ministro, 

el cual pronuncia las palabras sacramentales 

propias del rito. En Occidente, esta unción se hace 

sobre la frente del bautizado con estas palabras: 

«Recibe por esta señal el don del Espíritu Santo». 

En las Iglesias Orientales de rito bizantino, la unción 

se hace también en otras partes del cuerpo, con la 

fórmula: «Sello del don del Espíritu Santo». 

 ¿Cuál es el efecto y compromiso del confirmado? 

El efecto de la Confirmación es la especial efusión 

del Espíritu Santo, tal como sucedió en 

Pentecostés. Esta efusión imprime en el alma un 

carácter indeleble y otorga un crecimiento de la 

gracia bautismal; arraiga más profundamente la 

filiación divina; une más fuertemente con Cristo y 

con su Iglesia; fortalece en el alma los dones del 

Espíritu Santo; concede una fuerza especial para 

dar testimonio de la fe cristiana. 

¿Quién puede recibir este sacramento? 

El sacramento de la Confirmación puede y debe 

recibirlo, una sola vez, aquel que ya ha sido 

bautizado. Para recibirlo con fruto hay que estar en 

gracia de Dios. 
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¿Quién es el ministro de la Confirmación? 

El ministro originario de la Confirmación es el 

obispo: se manifiesta así el vínculo del confirmado 

con la Iglesia en su dimensión apostólica. Cuando

ANEXO 2: CANCIÓN: NO ESTÁS SOLO  
(Fruto del Madero) 

Hace unos años yo te vi vagando 

Sin un rumbo fijo buscando un amor 

Te preocupabas de cosas banales 

Camufladas de satisfacción 

 

Y esa sonrisa con la que naciste 

Se fue destiñendo por la soledad 

Miraste al cielo gritándome fuerte 

Si existes dónde estás 

 

Y no estás solo 

Vas caminando y yo voy detrás 

Yo voy guiando cada paso que das 

No tengas miedo y confía en mí que nada va a 

pasar 

Yo creo en ti 

No le hagas caso a tu inseguridad 

Yo te cree para que puedas volar 

Y descubrir que existe un amor incondicional 

 

Sé muy bien que no es tan fácil 

Presumir que soy tu amigo 

En un mundo que no quiere 

Que Dios guíe su camino 

Dame todas tus tristezas 

Tus heridas y tu voz 

Dame todos tus anhelos 

Canta con el corazón 

 

Y no estás solo 

Vas caminando y yo voy detrás 

Yo voy guiando cada paso que das 

No tengas miedo y confía en mí que nada va a 

pasar 

Yo creo en ti 

No le hagas caso a tu inseguridad 

Yo te cree para que puedas volar 

Y descubrir que existe un amor incondicional 

En mis sueños yo te pienso 

En cada paso estoy contigo 

Tienes todo mi cariño 

Aunque seas perseguido 

Y veas una nube oscura 

En mí tienes un amigo 

Y no estás solo 

Vas caminando y yo voy detrás 

Yo voy guiando cada paso que das 

No tengas miedo y confía en mí que nada va a 

pasar 

Yo creo en ti 

No le hagas caso a tu inseguridad 

Yo te cree para que puedas volar 

Y descubrir que existe un amor incondicional 
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ANEXO 3:  Definición de dones y carismas 
 

 

Regalos del Espíritu Santo 
«La vida moral de los cristianos está sostenida por 

los dones del Espíritu Santo. Estos son 

disposiciones permanentes que hacen al hombre 

dócil para seguir los impulsos del Espíritu Santo. 

 

Los siete dones del Espíritu Santo son: sabiduría, 

inteligencia, consejo, fortaleza, ciencia, piedad y 

temor de Dios. Pertenecen en plenitud a Cristo, 

Hijo de David (cf Is 11, 1-2). Completan y llevan a su 

perfección las virtudes de quienes los reciben. 

Hacen a los fieles dóciles para obedecer con 

prontitud a las inspiraciones divinas (Catecismo de 

la Iglesia Católica 1830-1831). 

 

Cuando hablamos de dones, nos referimos 

específicamente a esos siete regalos que recibimos 

todos en el momento del bautismo. 

 

Los carismas 
«Extraordinarios o sencillos y humildes, los 

carismas son gracias del Espíritu Santo, que tienen 

directa o indirectamente una utilidad eclesial; los 

carismas están ordenados a la edificación de la 

Iglesia, al bien de los hombres y a las necesidades 

del mundo.» (Catecismo de la Iglesia Católica 799) 

 

Los carismas son regalos que el Espíritu Santo da a 

quien quiere y en la medida que Él quiere (Cf. 1 

Cor. 12, 11) y tienen una utilidad eclesial, que es ya 

una de las diferencias con los dones. Los carismas 

se nos dan para ponerlos al servicio de una 

comunidad, de la Iglesia, mientras que los dones 

son para uso personal, para nuestra santificación. 

Los carismas no son para provecho personal, sino 

de una comunidad: «A cada cual se le otorga la 

manifestación del Espíritu para provecho común» 

(1 Cor 12,7) 

 

El Espíritu Santo actúa por las múltiples gracias 

especiales [llamadas «carismas»] mediante las 

cuales los fieles quedan «preparados y dispuestos 

a asumir diversas tareas o ministerios que 

contribuyen a renovar y construir más y más la 

Iglesia (Cf. Catecismo de la Iglesia 798). 

 

La palabra CARISMA significa don gratuito. 

Proviene del griego charis + ma. 

Char: algo que causa felicidad.  Charis: conceder 

gracia, favor gratuito de Dios.  

Ma: es el objeto y el resultado de una acción. 

«Charisma«: el resultado de haber recibido el 

charis (don de Dios).  

 

Los carismas son una riqueza de gracia para la 

vitalidad apostólica de la Iglesia, siempre que 

provengan verdaderamente del Espíritu Santo y 

que se ejerzan de modo plenamente conforme a 

los impulsos auténticos de este mismo Espíritu (Cf. 
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Catecismo de la Iglesia Católica 800). Para 

conseguir esto, se vuelve necesario siempre el 

discernimiento de carismas y que quienes los 

reciban estén sumisos a los pastores de la Iglesia, a 

quienes compete no apagar el Espíritu, sino 

examinarlo todo y buscar que dichos carismas 

cooperen, en su diversidad y complementariedad, 

al bien de una comunidad y de la Iglesia misma (Cf. 

Catecismo de la Iglesia 801) 

 

Aunque no hay un número exacto de carismas, San 

Pablo, en 1 Cor. 12, 7-11, enumera 9: 

 

Palabra de sabiduría. 

Palabra de ciencia. 

Fe. 

Carismas de Curaciones. 

Operaciones de milagros. 

Profecía. 

Discernimiento de espíritus. 

Diversidad de Lenguas. 

Interpretación de Lenguas. 

Diferencia entre don y carisma 

Los dones son solo 7, mientras que los carismas 

son innumerables. San Pablo menciona solo 

algunos en 1 Cor 12, 4-12. 

Los 7 dones se nos dan a todos con el sacramento 

del bautismo. Todos los bautizados tenemos los 

mismos 7 dones; pero no todos los bautizados 

tenemos los mismos carismas. San Pablo dice en 1 

Cor 12, 8: «Porque a uno se le da por el Espíritu 

palabra de sabiduría; a otro, palabra de ciencia 

según el mismo Espíritu…» y continúa, en los 

siguientes versículos, mencionando otros carismas 

que los reciben unos SI y otros NO. 

 El don es una gracia que nos hace santos. El 

carisma es una gracia que nos permite hacer 

santos a los demás. El don es para provecho 

personal, mientras que el carisma es para provecho 

común, de una comunidad y de la Iglesia. El 

carisma se recibe, no para usarlo personalmente, 

sino para usarlo en nuestro servicio a los demás. 

Los carismas pueden ser transitorios o temporales. 

Una persona puede tener el don de lenguas o de 

interpretación de lenguas, por ejemplo, y de un día 

para otro ya no tenerlo. Mientras que los dones, 

según el numeral 1830 del catecismo, son 

«disposiciones permanentes», y Santo Tomás 

afirma, incluso, que «perdurarán en la patria (cielo) 

en grado perfectísimo» (a.6) 

Los carismas no se requieren para la salvación 

personal; los dones sí. No es más santo el que 

tenga mayores carismas; pero si es verdad que los 

santos se caracterizan por el buen uso de los 

carismas porque los ponen al servicio de la Iglesia 

motivados por el amor. 

A menudo, los carismas espirituales se acoplan a 

cualidades humanas. Por supuesto, el Espíritu nos 

eleva más alto de lo que habíamos previsto, pero 

en la línea de aquello que somos. Por ejemplo, San 

Pablo era un buen orador ¡y se convirtió en apóstol 

de Cristo! Ya como apóstol usó bien su carisma de 

orador para predicar el Evangelio. 
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ANEXO 4: El Espíritu guía la misión 
 

24. La misión de la Iglesia, al igual que la de Jesús, 

es obra de Dios o, como dice a menudo Lucas, 

obra del Espíritu. Después de la resurrección y 

ascensión de Jesús, los Apóstoles viven una 

profunda experiencia que los transforma: 

Pentecostés. 

  

La venida del Espíritu Santo los convierte en 

testigos o profetas (cf. Act 1, 8; 2, 17-18), 

infundiéndoles una serena audacia que les impulsa 

a transmitir a los demás su experiencia de Jesús y 

la esperanza que los anima. El Espíritu les da la 

capacidad de testimoniar a Jesús con «toda 

libertad».33 

 

Cuando los evangelizadores salen de Jerusalén, el 

Espíritu asume aún más la función de «guía» tanto 

en la elección de las personas como de los caminos 

de la misión.  

 

Su acción se manifiesta de modo especial en el 

impulso dado a la misión que, de hecho, según 

palabras de Cristo, se extiende desde Jerusalén a 

toda Judea y Samaria, hasta los últimos confines de 

la tierra. 

 

Los Hechos recogen seis síntesis de los «discursos 

misioneros» dirigidos a los judíos en los comienzos 

de la Iglesia (cf. Act 2, 22-39; 3, 12-26; 4, 9-12; 5, 

29-32; 10, 34-43; 13, 16-41). Estos discursos-

modelo, pronunciados por Pedro y por Pablo, 

anuncian a Jesús e invitan a la «conversión», es 

decir, a acoger a Jesús por la fe y a dejarse 

transformar en él por el Espíritu. 

 

Pablo y Bernabé se sienten empujados por el 

Espíritu hacia los paganos (cf. Act 13 46-48), lo cual 

no sucede sin tensiones y problemas. ¿Cómo 

deben vivir su fe en Jesús los gentiles convertidos? 

¿Están ellos vinculados a las tradiciones judías y a 

la ley de la circuncisión? En el primer Concilio, que 

reúne en Jerusalén a miembros de diversas Iglesias 

alrededor de los Apóstoles, se toma una decisión 

reconocida como proveniente del Espíritu: para 

hacerse cristiano no es necesario que un gentil se 

someta a la ley judía (cf. Act 15, 5-11.28).  

 

Desde aquel momento la Iglesia abre sus puertas y 

se convierte en la casa donde todos pueden entrar 

y sentirse a gusto, conservando la propia cultura y 

las propias tradiciones, siempre que no estén en 

contraste con el Evangelio. 

 

25. Los misioneros han procedido según esta línea, 

teniendo muy presentes las expectativas y 

esperanzas) las angustias y sufrimientos la cultura 

de la gente para anunciar la salvación en Cristo. 

Los discursos de Listra y Atenas (cf. Act 14, 11-17; 17, 

22-31) son considerados como modelos para la 

evangelización de los paganos. En ellos Pablo 

«entra en diálogo» con los valores culturales y 

religiosos de los diversos pueblos.  

 

A los habitantes de Licaonia, que practicaban una 

religión de tipo cósmico, les recuerda experiencias 

religiosas que se refieren al cosmos; con los 

griegos discute sobre filosofía y cita a sus poetas 

(cf. Act 17, 18.26-28).  
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El Dios al que quiere revelar está ya presente en su 

vida; es él, en efecto, quien los ha creado y el que 

dirige misteriosamente los pueblos y la historia.  

 

Sin embargo, para reconocer al Dios verdadero, es 

necesario que abandonen los falsos dioses que 

ellos mismos han fabricado y abrirse a aquel a 

quien Dios ha enviado para colmar su ignorancia y 

satisfacer la espera de sus corazones (cf. Act 17, 27-

30). Son discursos que ofrecen un ejemplo de 

inculturación del Evangelio. 

 

Bajo la acción del Espíritu, la fe cristiana se abre 

decisivamente a las a gentes» y el testimonio de 

Cristo se extiende a los centros más importantes 

del Mediterráneo oriental para llegar 

posteriormente a Roma y al extremo occidente. Es 

el Espíritu quien impulsa a ir cada vez más lejos, no 

sólo en sentido geográfico, sino también más allá 

de las barreras étnicas y religiosas, para una misión 

verdaderamente universal. 

 

Tomado de: CARTA ENCÍCLICA REDEMPTORIS 

MISSIO DEL SUMO PONTÍFICE JUAN PABLO II, 

Capitulo 2, numerales 24 al 30 

 


